
MATKAILIJAN SÄHKÖ-OPAS 

YLEISTÄ

Jos haluat käyttää sähkölaitteita ulkomailla, on syytä tietää, minkälainen pistokytkinjärjestelmä ja 
verkkovirran jännite (V) on käytössä maassa, jonne aiot matkustaa ja minkä tyyppistä matka-
adapteria tai muuntajaa täytyy käyttää voidaksesi kytkeä laitteesi turvallisesti pistorasiaan.

SÄHKÖJÄRJESTELMÄT MAAILMASSA

Sähköjärjestelmät, jännite (V) ja taajuus (Hz) ovat erilaisia eri maissa.  Eri maissa ja maanosissa
pistotulpat ja pistorasiat voivat olla toisistaan poikkeava, ja eivätkä tällöin useinkaan ole yhteen 
sopivia. Tästä huolimatta matkailija, jolla on mukanaan elektronisia laitteita, voi melkoisessa 
määrin varmistaa laitteidensa turvallisen käytön matkakohteessaan käyttämällä kohdemaahan 
sopivaa matka-adapteria ja/tai muuntajaa.

Sähköjärjestelmia periaatteessa on ainoastaan kahta tyyppiä koko maailmassa: 

100-120 V, 60 Hz  ( yleensä Pohjois-Amerikassa ja Keski-Amerikassa ja Japanin länsiosassa )

220-240 V, 50 Hz  ( yleensä muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta muualla maailmassa )

Jos otat sähkölaitteesi mukaan matkalle, laitteen jännite ja taajuus on syytä tarkistaa siihen 
kiinnitetystä sähköteknisestä informaatiotaulusta (arvokilvestä).

Jos laitteen arvokilvessä on esimerkiksi merkintä ”100-240 V, 50/60 Hz, laitetta voi käyttää 
kaikkialla maailmassa, mikäli pistokytkimet ovat yhteensopivia.



MATKA-ADAPTERIT JA PISTOKYTKIMET

 

TUTUSTU ADAPTERIVALIKOIMAAMME

Laite, jonka avulla voit kytkeä pistotulpan sopimaan erilaisiin pistorasioihin on nimenomaan matka-
adapteri. Esimerkiksi matkustaessasi Suomen ja USA:n välillä tarvitset matka-adapterin, kytket 
laitteesi pistotulpan adapteriisi, jonka avulla suomalaiseen standardin mukaisella pistotulpalla 
varustettu laite voidaan kytkeä  USA:n standardin mukaiseeen ”litteillä” reiillä varustetuun 
pistorasiaan. 

Valitettavasti maailmassa on kuitenkin monia erilaisia pistokkeita. Kolme eniten käytössä olevaa 
standardia ovat seuraavat:

• Amerikkalainen (A tai B tyyppinen) pistoke
• Eurooppalainen (C tyyppinen) pistoke
• Brittiläinen (G tyyppinen) pistoke

Jos laitteessasi on joku edellä mainituista pistotulpista, voit liittää ne adapterin avulla toisiin, jolloin 
käytössäsi on lähes 90% kaikista maailman pistokytkimistä. 

Huom! Matka-adapteri ei muuta jännitettä, ainoastaan pistokytkimen muodon. Tarkista aina että 
kytkettävä laite toimii paikallisella jännitteellä! Älä oleta verkkojännitteen olevan oikean vain sillä 
perusteella, että pistoke on sopiva! On syytä tarkista ennen matkalle lähtöä matkakohteesi 
majoituspaikasta, hotellista, mikä adapteri sopii kyseiseen maahan tai maanosaa, sillä monissa 
kehitysmaissa voi olla omia variaatioita pistokkeista. 

MUUNTAJAT JA KONVERTTERIT

Jos sähkölaitteesi käyttää korkeampaa jännitettä kuin mitä on pistorasiasta sadaaan, esim  jos käytät 
Eurooppalaisia tai Suomalaisia sähkölaitteita Usa:ssa tai Kanadassa, tarvitset siihen muuntajan.
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Konvertteria tarvitset, esim jos tuot matalamman käyttöjännitteen laitteen esim Usa:sta Eurooppaan 
tai Suomeen, koska Euroopan ja Suomen pistorasia jännite on korkeampi 230 V. 

Varmista että muuntajan teho (W) on riittävä, teholuvun tulisi olla suosituksen mukaan 10% 
suurempi kuin laitteen; ylikuormitettu muuntaja lämpenee ja voi jopa syttyä tuleen. Useimmiten 
muuntajan teho ilmaistaan virralla. Teho (W) = virta (A) * jännite (V). 

Tutustu huolellisesti laitteesi sähkötekniseen informaatiokylttiin (arvokilpeen), sekä muuntajan 
tekniseen informaatio kylttiin ennen ostoa ja käyttöä. Epäselvissä tapauksissa ota yhteys muuntajan 
tai sähkölaitteesi valmistajaan.

ADAPTERIT

Jos pistokkeet ovat erilaisia tarvitset joka tapauksessa adapterin pistorasian ja pistokkeen väliin. 
Esimerkiksi Isossa Britanniassa on käytössä erilaiset pistokkeet vaikka jännite on sama kuin 
Suomessa.

Kolme käytetyintä pistoketyyppiä ovat:

• ”Amerikkalainen” (Type A) pistoke, kahdella kapealla pinnillä.
• ”Eurooppalainen” (Type C) pistoke, kahdella pyöreällä pinnillä.
• ”Brittiläinen” (Type G) pistoke kolmella nelinkulmaisella pinnillä.

Noin 90% maailman pistorasioissa käytetään näitä, poikkeukset ovat Etelä-Afrikka, Australia, Uusi-
Seelanti, Argentiina ja osalla Kiinaa jossa käytetään Type I-pistokkeita jossa on kaksi vinoa pinniä.

– Tukes-tarkastettu –

MAAKOHTAINEN SÄHKÖTAULUKKO

Tarkista kohdemaasi jännitteet (V) ja hertsit (Hz), sekä pistoketyyppi alla olevasta 
maataulukosta.

Maa Jännite Hertsit Pistoketyyppi

Afganistan 220 V 50 Hz D (Intia / Hong Kong)

Alankomaat 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Alankomaiden Antillit
127 V / 220 
V

50 Hz C (Eurooppa)

Albania 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia / Hong Kong)

Algeria 230 V 50 Hz J (Australia) ja A – B (USA)

Amerikan Samoa 120 V 60 Hz C (Eurooppa)

Amerikan Yhdysvallat 120 V 60 Hz A – B (USA)

Andorra 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Angola 220 V 50 Hz A – B (USA)

Anguilla 110 V 60 Hz C (Eurooppa) ja I (Australia / NZ)

Antigua 230 V 60 Hz A – B (USA)

Argentiina 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja I (Australia / NZ)

Armenia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Aruba 120 V 60 Hz C (Eurooppa)



Australia 240 V 50 Hz I (Australia / NZ)

Azerbaidžan 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Azorit 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia / Hong Kong)

Bahama 120 V 60 Hz A – B (USA)

Bahrain 230 V 50 Hz M(India)

Baleaarit 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Bangladesh 220 V 50 Hz C (Eurooppa) and D (Intia)

Barbados 115 V 50 Hz A – B (USA)

Belgia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Belize
110 V / 220 
V

60 Hz A – B (USA)

Benin 220 V 50 Hz  

Bermuda 120 V 60 Hz A – B (USA)

Bhutan 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Bolivia 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Bosnia & Herzegovina 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Botswana 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Brazilia
127 V / 220 
V *

60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Brunei 240 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Bulgaria 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Burkina Faso 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Burundi 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Caymansaaret 120 V 60 Hz A – B (USA)

Chad 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia / Hong Kong)

Channel Islands (Guernsey ja 
Jersey)

230 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa)

Chile 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Cookinsaaret 240 V 50 Hz I (Australia / NZ)

Costa Rica 120 V 60 Hz  A – B (USA)

Djibouti 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Dominica 230 V 50 Hz  G (Iso-Britannia)

Dominikaaninen tasavalta 110 V 60 Hz  A – B (USA)

Ecuador 110 V 60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Egypti 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja H ( Isarael)

El Salvador 115 V 60 Hz A – B (USA)

Eritrea 230 V 50 Hz  

Espanja 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Etelä-Afrikka 230 V 50 Hz M (Etelä-Afrikka)

Etelä-Korea
110V / 220 
V

60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)
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Etiopia 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia / Hong Kong)

Falklandinsaaret 240 V 50 Hz  

Fidži 240 V 50 Hz I (Australia / NZ)

Filippiinit 220 V 60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Färsaaret 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Gabon 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Gambia 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Gazassa 230 V 50 Hz  

Georgia 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Ghana 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Gibraltar 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Grenada (Windwardsaarten) 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa)

Grönlanti 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja K (Tanska)

Guadeloupe 230 V 50 Hz  

Guam 110 V 60 Hz A – B (USA)

Guatemala 120 V 60 Hz A – B (USA)

Guinea 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Guinea-Bissau 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Guyana 240 V 60 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja D 
(Intia)

Haiti 110 V 60 Hz A – B (USA)

Honduras 110 V 60 Hz A – B (USA)

Hong Kong 220 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja D (Intia)

Indonesia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Intia 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja D (Intia)

Irak 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja D 
(Intia)

Iran 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Ireland (Irlanti) 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Islanti 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Isle of Man 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Israel 230 V 50 Hz H (Israel)

Italia 230 V 50 Hz L (Italia)

Itä-Timor 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Itävalta 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Jamaika 110 V 50 Hz A – B (USA)

Japani 100 V
50 Hz / 60 
Hz **

Universal adapter ja A – B (USA)

Jemenin tasavalta ja 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja A – B (USA) ja C 
(Eurooppa)

Jordan 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa)

Kambodza 230 V 50 Hz C (Eurooppa)
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Kamerun 220 V 50 Hz  C (Eurooppa)

Kanada 120 V 60 Hz  A – B (USA)

Kanariansaaret 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kap Verde 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kazakstan 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kenia 240 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja D (Intia)

Keski-Afrikkalainen tasavalta 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kiinan kansantasavalta 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja I (Australia / NZ)

Kirgisia 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kiribati 240 V 50 Hz  

Kolumbia 110 V 60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Komorit 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kongon Dem. Rep of (entinen
Zaire)

220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kongon, Kiinan tasavalta ja 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Korea, Pohjois
110 V / 220 
V

60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Kreikka 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kroatia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Kuuba
110 V / 220 
V

60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Kuwait 240 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja D 
(Intia)

Kypros 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Laos 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Latvia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Lesotho 220 V 50 Hz M (Etelä-Afrikka)

Libanon 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Liberia 120 V 60 Hz G (Iso-Britannia) ja A – B (USA)

Libya
127 V / 230 
V

50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia)

Liechtenstein 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Liettua 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Luxemburg 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Macau 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia)

Madagaskar
127 V / 220 
V

50 Hz C (Eurooppa)

Madeira 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja D (Intia)

Makedonia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Malawi 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Malediivit 230 V 50 Hz D (Intia)

Malesia 240 V 50 Hz G (Iso-Britannia)



Mali 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Malta 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Marokko 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Martinique 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Mauritania 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Mauritius 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja D 
(Intia)

Meksiko 127 V 60 Hz  A – B (USA)

Mikronesian liittovaltion 
valtioiden

120 V 60 Hz  

Moldova 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Monaco 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Mongolia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Montenegro 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Montserrat (Leeward saaret) 230 V 60 Hz G (Iso-Britannia) ja A – B (USA)

Mosambik 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Myanmar (entinen Burma) 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Namibia 220 V 50 Hz D (Intia)

Nauru 240 V 50 Hz A – B (USA)

Neitsytsaaret 110 V 60 Hz A – B (USA)

Nepal 230 V 50 Hz D (Intia / Hong Kong)

Nicaragua 120 V 60 Hz A – B (USA)

Niger 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Nigeria 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Norja 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Norsunluurannikko (Ivory 
Coast)

220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Oman 240 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Pakistan 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Palau 120 V 60 Hz  

Panama 110 V 60 Hz A – B (USA)

Papua-Uusi-Guinea 240 V 50 Hz I ( Australia)

Paraguay 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Peru 220 V 60 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Portugali 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Puerto Rico 120 V 60 Hz A – B (USA)

Puola 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Päiväntasaajan Guinea 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Qatar 240 V 50 Hz G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 



Kong)

Ranska 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Ranskan Guyana 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Réunion Island 230 V 50 Hz  

Romania 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Ruanda 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Ruotsi 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Saksa 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Sambia 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Samoa 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja A –
B (USA)

San Marino 230 V 50 Hz  

Saudi Arabia
110 V / 220 
V ***

60 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja A –
B (USA)

Senegal 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Serbia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Seychellit 240 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Sierra Leone 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Singapore 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja C (Eurooppa) ja D 
(Intia)

Slovakia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Slovenia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Somalia 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Sri Lanka 230 V 50 Hz D (Intia / Hong Kong)

St. Kitts ja Nevis (Leeward 
saaret)

230 V 60 Hz  

St. Lucia (Windwardsaarten) 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

St. Vincent 
(Windwardsaarten)

230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Sudan 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Suomi 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Suriname 127 V 60 Hz C (Eurooppa)

Sveitsi 230 V 50 Hz J (Sveitsi)

Swazimaa 230 V 50 Hz D (Intia / Hong Kong)

Syyria 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Tadžikistan 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Tahiti 220 V
50 Hz / 60 
Hz****

C (Eurooppa)

Taiwan 110 V 60 Hz A – B (USA)

Tansania 230 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

http://www.voltagesuperstore.com/6worldwidevoltageguide.shtml#frequency_note
http://www.voltagesuperstore.com/6worldwidevoltageguide.shtml#volts_note3


Tanska 230 V 50 Hz C (Eurooppa) ja K (Tanska)

Thaimaa 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Togo 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Tonga 240 V 50 Hz I (Australia)

Trinidad & Tobago 115 V 60 Hz
G (Iso-Britannia) ja A – B (USA) ja  D 
(Intia / Hong Kong)

Tšekki 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Tunisia 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Turkki 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Turkmenistan 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Uganda 240 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Ukraina 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Unkari 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Uruguay 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja I (Australia)

Uusi-Kaledonia 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Uusi-Seelanti 240 V 50 Hz I ( Australia)

Uzbekistan 220 V 50 Hz C (Eurooppa)

Valko-Venäjä 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Venezuela 120 V 60 Hz A – B (USA)

Venäjä 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Vietnam 220 V 50 Hz C (Eurooppa) ja A – B (USA)

Viro 230 V 50 Hz C (Eurooppa)

Yhdistyneet arabiemiirikunnat 240 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)

Yhdistynyt kuningaskunta 230 V 50 Hz G (Iso-Britannia)

Zimbabwe 240 V 50 Hz
G (Iso-Britannia) ja D (Intia / Hong 
Kong)
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